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Etat de la biodiversité

* Fort déclin depuis 1900
* Perte des espéces
* 1/5 des sp menacées sur Fribourg
« 160 sp disparues du canton depuis 1900
* Perte des milieux
* - 85% des prairies riches en biodiversité
* -95 % des marais
* -34% des zones alluviales

» Agriculture intensive, bétonisation et destruction des milieux, dérangement humain
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Milieu bati et biodiversit

» Biodiversité en milieu bati
*  Beaucoup d’espéces présentes
» Beaucoup de milieux naturels présents
- Trés grand potentiel

- Accompagner la densification pour créer des
synergies

- Sensibiliser la population et reconnecter la
ville a la nature

- Apporter des services écosystémiques a toute
la population

o Uobjectif en balade
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Synergies : bien-étre des habitant.e.s

* Santé physique:
*  Moins de maladies cardiovasculaires
*  Moins de troubles musculosquelettiques
* Moins de problémes respiratoires
* Immunité renforcée

+ Santé mentale
* Diminution du stress, amélioration du bien-étre
* Lieux de rencontre et de socialisation
* Amélioration de la concentration et de la motivation
« Diminution des inégalités sociales
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Synergies : bien-étre des habitant.e.s
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Synergies : bien-étre des habitant.e.s

Comment reverdir?

- Reégle des 3-30-300 pour une santé mentale optimale
» 3 arbres visibles depuis sa fenétre
*  30% de couverture arborée dans le quartier
* 300m max. jusqu’a un grand espace vert

- Diversité de structures, de sens (couleurs, sons, odeurs) et usages préservés
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Synergies : adaptation au changement
climatique b |

» Lutte contre les ilots de chaleur
*  Ombrage (arbres)
« Evapotranspiration (plantes)
» Evaporation (plans d’eau)

* Lutte contre les inondations
* Permeabilite des sols (dégoudronnage, racines des arbres)
* Eponges lors de fortes pluies (zones humides, bassins de rétentions)

* Amélioration de la qualité de l'air
 Filtration de I'air (plantes)
- Effet «barriere»

* Héberger une biodiversité qui a du mal a survivre ailleurs
* 65% de la faune suisse et 45% de la flore en ville
* 44 sp animales menacées dans une ville en moyenne
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Synergies : adaptation au changement
climatique
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* Reéduction a long terme des colts d’entretien

« Plan de gestion différencié
* Planification de la biodiversité dans I'utilisation des espaces verts
* Reéduction de la fréquence des entretiens
* Reéduction des intrants
* Anticipation des entretiens

- Prendre en compte I'existant
—> Analyser les usages actuels du site et ses contraintes
- Proposer des améliorations



Synergies : entretien des espaces verts
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Synergies : valeur eéconomique

* Augmentation de la qualité de vie
* Augmentation de la valeur pergue

« Augmentation de I'esthétique,
renforcement de son caractére

« Limitation des pertes liées au
changement global a venir
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Synergies : valeur eéconomique
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Récapitulatif

 Amélioration du cadre de vie
» Amélioration de la résilience

* Réduction des colts d’entretien sur le long terme
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* Meilleure planification
« Amélioration de 'esthétique du lieu

« Amélioration de la valeur immobiliere d’un lieu
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Outils a disposition

» Portefeuille d’actions pour promouvoir la biodiversité en milieu bati

« Arborisation en milieu bati et changements climatiques:
« Guide pour les communes (vaut aussi pour les privé.e.s)
» Liste d’essence d’arbres

» Liste des espéces indigénes de haies

« Liste Verte et Plantfinder

* Fiches Promouvoir la biodiversité dans les espaces verts

* Nature et économie

» Biovalues

* Aufleben — redonner vie
« Mission B

Plus de sources a retrouver sur cette page
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https://www.fr.ch/diaf/sfn/biodiversite-en-milieu-bati/portefeuille-dactions-pour-promouvoir-la-biodiversite-en-milieu-bati
https://www.fr.ch/diaf/sfn/biodiversite-en-milieu-bati/portefeuille-dactions-pour-promouvoir-la-biodiversite-en-milieu-bati
https://www.fr.ch/sites/default/files/2023-06/guidearborisationavenir.pdf?v=1686820081
https://www.fr.ch/sites/default/files/2023-06/guidearborisationavenir.pdf?v=1686820081
https://www.fr.ch/sites/default/files/2024-11/liste-dessences-darbres--milieu-bati-et-changement-climatique.pdf?v=1744189993
https://www.fr.ch/sites/default/files/2024-11/liste-dessences-darbres--milieu-bati-et-changement-climatique.pdf?v=1744189993
https://www.fr.ch/sites/default/files/2024-11/liste-des-essences-indigenes-de-haies.pdf?v=1744191469
https://www.fr.ch/sites/default/files/2024-11/liste-des-essences-indigenes-de-haies.pdf?v=1744191469
https://www.infoflora.ch/fr/conservation-des-especes/semences-plantes-sauvages.html#outil-liste-verte
https://www.infoflora.ch/fr/conservation-des-especes/semences-plantes-sauvages.html#outil-liste-verte
https://regioflora.ch/fr/milieu-urbain/plantfinder.html
https://www.fr.ch/document/512551
https://www.fr.ch/document/512551
https://www.natureeteconomie.ch/
https://www.natureeteconomie.ch/
https://biovalues.siedlungsnatur.ch/fr/method
https://biovalues.siedlungsnatur.ch/fr/method
https://www.redonner-vie.ch/
https://www.redonner-vie.ch/
https://www.redonner-vie.ch/
https://www.redonner-vie.ch/
https://missionb.ch/fr
https://missionb.ch/fr
https://www.fr.ch/diaf/sfn/biodiversite-en-milieu-bati/portefeuille-dactions-pour-promouvoir-la-biodiversite-en-milieu-bati/informations-supplementaires-relatives-aux-mesures-pour-promouvoir-la-biodiversite-en-milieu-bati

Contacts

Biodiversité en milieu bati MHNF
Nadia Stathis-Bianco, coll. sci.
Nadia.Stathis-Bianco@fr.ch

+41 26 305 89 41

Biodiversité en milieu bati SFN
Joseph Volery, coll. sci.
joseph.volery@fr.ch

+41 26 305 51 86
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